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主人公

日本公太
ひもと こうた

明るくて元気な小学校 5
年生。未来の転校を機に、
公太（とクラスメイトた
ち）は食物アレルギーに
興味をもち、正しい知識
を身につけていく。

副主人公

色野未来
しきの みく

公太の学校に転校してき
た小学校５年生。子どもの
頃から食物アレルギー（牛
乳）に苦しんでいる。新し
い学校のみんなから、理解
してもらえるか少し心配
している。根は明るくて、
元気な女のコ。

ふたりの
通う学校

岳 研一(おか けんいち)　
公太のクラスの担任。未来の転入を機
に、子どもたちの食物アレルギーへの
理解を深め、未来の学校生活をサポート
していきたい、と熱心に指導していく。

加納先生
養護教諭。食物アレルギーについ
て,子どもたちの理解を深めたい
と色野医師の力も借り、特別授業
で食物アレルギーについて指導。

大石先生
栄養教諭。食物アレルギーの子ど
もが増えているため,献立や材
料、調理法にも留意し苦労しつつ
頑張っている。

Milk

色野一喜(しきのかずき)
未来のパパ。実はアレ
ルギー専門医。専門家
ならではの知識と経験
で、優しく、丁寧に食物
アレルギーの知識を
教えていく。

親子

色野恵未(しきのめぐみ)
未来のママ。公太のマ
マ・日本輝美が学生時
代の友人。

荒木先輩
未来の前の学校の先
輩。給食後の運動中に
アナフィラキシーを起
こして、運動誘発性ア
ナフィラキシーの疑い
で受診。 友人

ライバル心

友人

♡恋心

日本輝美
(ひもとてるみ) 
公太のママ。未来の
ママ・色野恵未が
学生時代の友人。

日本健太
(ひもとけんた)　
公太のパパ。サラリ
ーマン。

親子

友人


