
〈A:食事部門〉
作品名 受賞者 所属 都道府県

もちっと白玉えびのちらし寿司 中村 心露 さん 千葉県

畑のお肉たっぷり！とろとろ鮭クリームコロッケ 井上 春花 さん
実践女子大学 生活科学部
食生活科学科 管理栄養士専攻

東京都

新食感‼ジーマミー豆腐風
～シークワサー出汁と共に～

岩城 育海 さん 大阪府

塩ういろうのホットサンド
チームGAKUSEN/
古山 美江 さん・熊崎 稔子 さん・大森 有希乃 さん・
山﨑 華穂 さん・伊藤 未紗 さん・本間 蝶 さん

愛知学泉短期大学 愛知県

から揚げ粉でケークサレ！
家族で楽しめる簡単おかずケーキ

喜多野ゼミ/
住井 奏美 さん・喜多野 宣子 さん

大阪国際大学 人間科学部 人間健康科学科 大阪府

秋鮭のオンザ豆乳味噌チャウダー
～香り、味、食感の三重奏～

フォルツアシモタン/
竹中 玄翔 さん・片山 太斗 さん・大橋 貴則 さん

下関短期大学 山口県

赤みそキーマに合うんは？
チーズとプレーンどっちが好きナン？

宮前つばさ幼稚園　給食室/
土師 夏歌 さん・三杉 真紀子 さん・芦高 智子 さん

社会福祉法人博光福祉会
幼保連携型認定こども園宮前つばさ幼稚園

大阪府

米粉のポン・デ・ポテト

テフアンドフラワー/
安部 心 さん・植村 航大 さん・岡崎 怜登 さん・
田畝 雫 さん・竹田 歩 さん・濱田 京介 さん・
星野 陵斗 さん・鈴木 勇真 さん

山形県立置賜農業高等学校 山形県

〈B:おやつ・デザート部門〉
作品名 受賞者 所属 都道府県

冷やしても～っちモチモチ♡
みんなで食べられる新和菓子

小池 香織 さん 埼玉県

気持ちもアゲアゲ～♪～油揚げアップルアマン～ 小池 香織 さん 埼玉県

みんな一緒にドーナッツ食べよう
伊藤 久美・管理栄養士/
伊藤 久美 さん

三重県

心も体もよろこんぶ！海藻入りにんじんケーキ 尾崎 仁菜 さん 新渡戸文化短期大学 食物栄養学科 埼玉県

もちっとポテポンデリング 田中 志奈 さん 大手前大学 健康栄養学部 基礎栄養学ゼミ 大阪府

ラブ＆ムース 相河 勇輔 さん 山梨秀峰調理師専門学校 山梨県

ベリーのチョコクリスマスケーキ
あいちのハンバーガー/
井上 和泉 さん・青井 蓮佳 さん・梶本 安未 さん・
辻村 朱音 さん・濱島 彩乃 さん

名古屋学芸大学 愛知県

マルデレモン
れもれも♪/
石原 千津子 さん・渥美 善貴 さん・井上 南梨 さん・
滝澤 緩奈 さん・渡邉 愛加 さん

名古屋学芸大学 管理栄養学部 愛知県

豆乳チーズタルトの天ノ川仕立て
Milky Way/
湯野 明佳季 さん・江﨑 璃渚さん

福岡第一高等学校 普通科 製菓コース 福岡県

とろサクさん
梶の母娘/
梶 恵美 さん・梶 みさき さん・梶 あかり さん・
梶 ゆきの さん

北海道

バナナでもっちり！米粉カヌレ
山梨秀峰調理師専門学校調理師科/
髙野 みか さん・五味 萌 さん

山梨秀峰調理師専門学校 山梨県

しっとり♪さっくり♪
みんなにっこりお芋とあんこで笑顔のマアム

宮前つばさ幼稚園　給食室/
土師 夏歌 さん・三杉 真紀子 さん・芦高 智子 さん

社会福祉法人博光福祉会
幼保連携型認定こども園宮前つばさ幼稚園

大阪府

※2025年1月時点

第10回食物アレルギー対応食 料理コンテスト
入賞作品

2025.1.31
（順不同）
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