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公益財団法人
ニッポンハム食の未来財団
〒305-0047 つくば市千現二丁目1番6 A-24

公益財団法人ニッポンハム食の未来財団(事務所:茨城県つくば市、理事長:岩間清）は、当
財団が保有する食物アレルギーに対応した全114品のレシピ※からお好みのレシピを見つける
ことができる検索サイトを無料で公開しました。本サイトを通して、レシピの普及促進と、食
物アレルギーと向き合う皆様の毎日の献立作りを全面的にサポートしたいと考えています。
※当財団の料理コンテスト受賞レシピ(審査委員による審査あり)や大学教授の監修済レシピ

「食物アレルギー対応レシピ検索サイト」の詳細につきましては、次ページで紹介しています

「食物アレルギー対応レシピ 検索サイト」を公開
「食べたい」、「作りたい」レシピを簡単検索

■財団について

2015年12月25日にアレルギー疾患対策基本法が施行され、食物アレルギーとその対策に世の
中の関心が高まっていますが、疾患をもった方の生活の質改善は未だ進んでいるとは言えない
現状があります。当財団は、食物アレルギー対策を加速させ、全ての方に「食べる喜び」を感
じて欲しいという強い想いから、2015年1月に日本ハム株式会社により設立され、2017年4月に
は内閣総理大臣より公益法人としての認定を受けました。

～食物アレルギーと向き合う人々の食卓を支援します～

当財団では、家庭での料理技術の伝承と、食物アレルギーの学習機会の創出を目的とした表
彰事業「食物アレルギー対応食 料理コンテスト」を毎年実施しています。これまで本料理コ
ンテストにおいて受賞した作品はレシピ集・料理動画を制作し、当財団ウェブサイトにて無料
で公開して参りました。この度、更なる実用化を目指して料理動画掲載ページを完全リニュー
アルし、特定原材料等28品目、食材やメニュー、フリーワードなど様々な方法でレシピ・料理
動画を検索いただける検索サイトを公開いたしました。掲載レシピは前述の「料理コンテス
ト」の受賞作品を中心に毎年拡充予定です。また、本サイトでは受賞作品の他、当財団ウェブ
サイト内で紹介している「忙しい時の便利な作り置きレシピ」もご覧いただくことができます。
今後もレシピ・料理動画の追加や検索機能の充実を図り、食事作りのお困りごとにお応えでき
るコンテンツ作りを目指して参ります。



「食物アレルギー対応レシピ検索サイト」

◆レシピ集(小冊子)もご覧いただくことができます。無料でダウンロード可能です。

◆「食物アレルギー対応レシピ検索サイト」はこちらからご覧いただけます。

【URL】https://www.miraizaidan.or.jp/recipe/

特定原材料等28品目のうち除去したい品目を選択(必須選択)すると、該当するレシピが一覧で掲載されます。その
他、食材・メニュー・フリーワードからも絞り込むことができます。

◆検索画面

◆レシピページ
検索結果ページ(左記)から見たいレシピを選択すると、
料理動画、およびレシピで詳細を見ることができます。

◆検索結果ページ(一部)
写真付きで紹介していますので、イメージを膨らませ
ながら目的に合ったレシピを探すことができます。

【料理動画】

【レシピ】

食物アレルギー対応レシピ検索サイト
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